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z TINH POAN VINH LONG
BCH DPOAN TRUONG DHSPKT
VINH LONG Vinh Long, ngay 28 thang 08 nam 2017

THONG BAO

K¢ hoach Hién mau nhin dao ngay 23/09/2017

1. Thoi gian hién mau: Sang thir bdy, ngay 23/09/2017 (tir 7Th dén 10h00).
2. Pia diém: Tai sanh C Truwong PHSPKT Vinh Long.

3. Nhitng lvu vV truée khi hién mau:

- bém trude khong nén thirc qua khuya.

- Puoc phép an nhe (it dam, it md) trude khi hién mau.
- Khéng nén uéng rugu/bia hdm trude ngay hién mau.
- Mang theo gidy CMND khi tham gia hién mau.

- Chuan bi tdm 1y 6n dinh, thoai mai.

4. Tiéu chuan hién mau:

Ai dwge hién mau ? z
- T4t ca moi nguoi khde manh tudi tir 18 dén 60 ddi voi nam va 18 dén 55 véi nit, thuc z
su tinh nguyén hién méau ctia minh dé ctru nguoi bénh z
- Cén ning : nam & nit trén 45kg. Ngudi trén 50kg c6 thé hién mdi 1an trén 350ml mau
(lwong mau tdi da do bac si chi dinh). z
- V6i ngudi hién méau nhic lai thi phai dam bao khoang céch t6i thiéu giita 2 lan cho
mau la 84 ngay.. z
5. Quyén loi ciia ngwdi hién mau tinh nguyén:
- Puoc kham va xét nghiém kiém tra stc khoe HIV, vi rat viém gan B, vi rt viém gan z
C, giang mai, s6t rét, duoc kiém tra nhom mau (OAB-Rh). Ban s& duoc théng bao két qua, z

duoc giir kin va dugc tu van (mién phi) khi phat hién ra cac bénh nhiém tring néi trén.

- Puge kham va tw van sirc khée mién phi.

- Pugc cong thém 3 diém rén luyén

- Pwge boi dudng va chim séc theo mirc:

250ml mau béi dudng 180.000dong/don vi mdu

350ml mau béi dwdng 230.000dong/don vi mdu

450ml mau boi dudng 260.000dong/don vi mdu

- Puoc cip gidy ching nhan hién mau tinh nguyén, ngoai gia tri vé mit tén vinh, gidy
ching nhan hién mau co gia tri bdi hoan mau, sb lugng méu duoc bdi hoan lai téi da bﬁng
luong mau ngudi hién mau da hién. Gidy Ching nhan nay c6 gia tri tai cic bénh vién, cac
co s& y té cong 1ap trén toan qudc va co gia tri sudt doi.
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